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Síguela como @skinstudiodr

A l tener el placer de 
conocer a Helmy 
Pena Lavezzari pude 
confirmar lo mucho 
que le apasiona su 

trabajo, pero también conocer los es-
calones que ha tenido que subir para 
llegar allí. Esta capaz cosmiatra es 
egresada de UNIBE, institución don-
de se graduó cum laude en la carrera 
de Administración de Empresas, 
en el 2001; también cuenta con un 
diplomado en Marketing en la Barna 
Business School, llevado a cabo en el 
2004. Además, realizó una maestría 
en Administración de Empresas y 
Negocios en la misma institución. 
Probablemente Pena Lavezzari pensó 
que su vida profesional transcurría 
entre números y cálculos lógicos, 
pero el destino siempre tiene la últi-
ma palabra. Otra profesión esperaba 
por ella. Así fue como, durante una 
oportunidad de negocios en Estados 
Unidos, descubre su gran pasión por 
la belleza, tanto así, que decide en 
2017 hacer una licenciatura en Cos-
miatría y Estética, en Nueva York, y, 
en el 2020, estudió Entrepreneurs-
hip en la Wharton School of Busi-
ness. Hoy, somos testigos de cómo 
la dedicación y profesionalidad de 
Pena han dado sus frutos. Hace un 
año da apertura a su centro estético 
Skin Studio. Este espacio, dedicado 
al cuidado de la belleza, cuenta con 
gran modernidad y alta tecnología 
tal y como ella lo soñó, equipado con 
las máquinas más innovadoras en el 

área. Pero esta mente soñadora no se 
detiene. Uno de los próximos planes 
de Pena Lavezzari es lanzar una línea 
para preservar la salud de la piel, ya 
que para ella, cuidar este importante 
órgano siempre será la mejor forma 
de inyectarnos esa tan necesaria 
dosis extra de amor propio. 

VISIONARIA. CONOCER A MUJERES CON EL PODER DE COMPRO-
MISO Y DEDICACIÓN COMO EL QUE POSEE HELMY PENA LAVEZ-
ZARI, NOS HACE COMPROBAR UNA VEZ MÁS QUE, PARA LA MUJER 
EMPRENDEDORA, HAY POCOS LÍMITES. SU NUEVO PROYECTO SKIN 
STUDIO ES LA PRUEBA DE ELLO. 

EMPRENDEDORA

HELMY PENA 
LAVEZZARI

APARTE DE SER UNA 
EMPRESARIA DE LA 
ESTÉTICA, ESTA MUJER 
TAMBIÉN DESEMPEÑA 
EL ROL DE ESPOSA Y 
MADRE. NOS CONFESÓ 
QUE SU HIJA ESTÁ 
TAN CAUTIVADA 
CON SU ACTUAL 
TRABAJO, QUE SUE-
ÑA CON SEGUIRLE 
LOS PASOS.

«Desde los 25 años, 
las personas deben 

tener una rutina 
para el cuidado de 
su piel, siendo más 
importante la de la 

noche, ya que, en 
este horario, la piel 

absorbe mejor los 
nutrientes».


